
WYDAWANIE PREPARATU W PUNKTACH WYDAWANIA NASTĄPI PO DECYZJI 

MINISTRA SPRAW WEWNĘTRZNYCH I ADMINISTRACJI O ROZPOCZĘCIU 

AKCJI WYDAWANIA TABLETEK JODKU POTASU. 

DO TEGO MOMENTU PUNKTY WYDAWANIA PREPARATU BĘDĄ  NIECZYNNE,  

NIE MA KONIECZNOŚCI UDAWANIA SIĘ DO NICH.

PROFILAKTYKA JODOWA
W przypadku awarii elektrowni jądrowej i uwolnienia do atmosfery radioaktywnego 

jodu konieczne jest podanie tabletki zawierającej wysokie stężenie stabilnego jodu.

Przyjęcie tabletki nasyca tarczycę stabilnym jodem blokując wchłanianie przez nią 

radioaktywnego jodu i zapobiegając jego gromadzeniu.

Aby zapewnić odpowiednią ochronę, lek należy przyjąć doustnie, niezwłocznie po 

otrzymaniu komunikatu od właściwych służb o wystąpieniu skażenia radiacyjnego 

(najlepiej w ciągu 2 godzin). Przyjęcie tabletek w ciągu 8 godzin od eksplozji na 

działanie promieniowania nadal pozostaje korzystne.

Państwowa Agencja Atomistyki i Centralne Laboratorium Ochrony 

Radiologicznej prowadzą stały monitoring poziomu promieniowania 

w atmosferze. Wyniki monitoringu oraz komunikaty dostępne są na 

stronie internetowej www.gov.pl/web/paa

1. Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej SALUS S.C. – Chorzele, ul. Grunwaldzka 50

2. Publiczna Szkoła Podstawowa Nr 2 im Papieża Jana Pawła II w Chorzelach – Chorzele, 

ul. Szkolna 4 B

3. Miejski Zespół Placówek Opieki nad Dziećmi w Gminie Chorzele – Chorzele, ul. Wesoła 1

4. Apteka SYNAPSA Sp. z o.o. – Chorzele, ul. Wincentego Witosa 7

5. Apteka CENTRUM – Chorzele, Pl. Tadeusza Kościuszki 22

6. Centrum Medyczne GAJDA -MED. Filia w Zarębach – Zaręby 117

Dawkowanie tabletek ze stabilnym jodem zależy od wieku. Stosowanie dawki 

większej lub mniejszej od zalecanej może zagrozić zdrowiu.

- dorośli do 60 r.ż. i dzieci powyżej 12 r.ż. - 2 tabletki (co odpowiada 100 mg jodu)

- dzieci od 3 do 12 r.ż. - 1 tabletka (50 mg jodu)

- dzieci od 1 mc do 3 r.ż. - 1/2 tabletki (25 mg jodu)

- noworodki - 1/4 tabletki (12,5 mg jodu)

- kobiety w ciąży i karmiące piersią - 2 tabletki (100 mg jodu)

WYKAZ PUNKTÓW WYDAWANIA PREPARATU JODKU POTASU, 

ZNAJDUJĄCYCH SIĘ NA TERENIE GMINY CHORZELE.
WYKAZ PUNKTÓW WYDAWANIA PREPARATU JODKU POTASU, 

ZNAJDUJĄCYCH SIĘ NA TERENIE GMINY CHORZELE.
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