' PROFILAKTYKA JODOWA

W przypadku awarii elektrowni jgdrowej i uwolnienia do atmosfery radioaktywnego
jodukonieczne jest podanie tabletkizawierajgcejwysokie stezenie stabilnego jodu.

Przyjecie tabletki nasyca tarczyce stabilnym jodem blokujgc wchianianie przez niq
radioaktywnego joduizapobiegajgc jego gromadzeniu.

Aby zapewnic¢ odpowiedniqg ochrong, lek nalezy przyjgé doustnie, niezwtocznie po
otrzymaniu komunikatu od witasciwych stuzb o wystgpieniu skazenia radiacyjnego
(najlepiej w ciggu 2 godzin). Przyjecie tabletek w ciggu 8 godzin od eksplozji na
dziatanie promieniowanianadal pozostaje korzystne.

Panstwowa Agencja Atomistyki i Centralne Laboratorium Ochrony
Radiologicznej prowadzqg staty monitoring poziomu promieniowania
w atmosferze. Wyniki monitoringu oraz komunikaty dostepne sq na
stronie internetowejwww.gov.pl/web/paa

| WYDWANIE PREPARATU W PUNKTAH WYDAWANIA NASTAPI PO DECYZJI
MINISTRA SPRAW WEWNETRZNYCH | ADMINISTRACJI O ROZPOCZECIU
AKCJI WYDAWANIA TABLETEK JODKU POTASU.

DO TEGO MOMENTU PUNKTY WYDAWANIA PREPARATU BEDA NIECZYNNE,
NIE MA KONIECZNOSCI UDAWANIA SIE DO NICH.

~ WYKAZ PUNKTOW WYDAWANIA PREPARATU JODKU POTASU,
: | ZNAJDUJACYCH SIE NA TERENIE GMINY CHORZELE.

1. Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotne] SALUS S.C. — Chorzele, ul. Grunwaldzka 50 |

2. Publiczna Szkota Podstawowa Nr 2 im Papieza Jana Pawia Il w Chorzelach — Chorzele, |
ul. Szkoina 4 B |

3. Miejski Zesp6t Placéwek Opieki nad Dzieémi w Gminie Chorzele — Chorzele, ul. Wesota 1

4. Apteka SYNAPSA Sp. z 0.0. — Chorzele, ul. Wincentego Witosa 7

5. Apteka CENTRUM — Chorzele, Pl. Tadeusza Ko§ciuszki 22

6. Centrum Medyczne GAJDA -MED. Filia w Zargbach — Zareby 117

Dawkowanie tabletek ze stabilnym jodem zalezy od wieku. Stosowanie dawki
wigkszejlub mniejszejod zalecanejmoze zagrozi¢ zdrowiu.

- doroslido 60r.2.idzieci powyzej12r.z. - 2 tabletki (co odpowiada 100 mgjodu)
- dzieciod 3do12r.z.- 1tabletka (50 mgjodu)

- dzieciod1mcdo 3r.z.- 1/2 tabletki (25 mgjodu)
- noworodki-1/4 tabletki (12,5 mgjodu)
- kobiety w cigzy i karmigce piersiq - 2 tabletki (100 mg jodu)
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